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Una vez que tengas la medida, puedes comparar con la tabla 
de tallas del casco que te interesa. Aquí tienes una guía 
general que te dará una idea de las tallas comunes de 
cascos de moto:

Circunferencia de la cabeza: Utiliza una cinta métrica ýexible 
y mide la parte más ancha de tu cabeza. Normalmente, esto 
se hace a unos 2.5 cm por encima de las cejas y por encima de 
las orejas, asegurándote de que la cinta métrica esté nivelada 
y ajustada sin apretar.

CÓMO MEDIR TU CABEZA PARA UN CASCO DE MOTO

Guía de tallas para cascos (cm)

Cascos


